
  

Bücherliste zum Thema: Mit Kindern trauern 

(Kein Anspruch auf Vollständigkeit/ es gibt noch soooo viele weitere gute 

Bücher zu diesem Thema) 

 

 Ein Dino zeigt Gefühle 1 und 2 

Mit kleinen Kindern Gefühle und Ausdrucksmöglichkeiten entdecken 

 Weil du mir so fehlst 

Ein Buch fürs Abschied nehmen, Vermissen und Erinnern 

Mit einer Geschichte und Möglichkeiten zum Selbstgestalten 

 Hilf mir wenn ich traurig bin (Jule Kienecker, Mechthild Schroeter-

Rupieper) 

Kreatives und mutmachendes Buch zum Trauern, Erinnern und 

Abschiednehmen 

 Kreative Trauerarbeit mit Kindern und Jugendlichen (Witt- Loers)  

75 Therapiekarten 

 

 

 Was bleibt ist Licht (Melanie Gasanin) 

Ein Trostbuch mit gemalten Lichtgeschenken  

 Gelbe Blumen für Papa (Chris Paul) 

Mit Kindern über Suizid 

 Und was kommt nach tausend? (Anne Bley) 

Eine Bilderbuch Geschichte vom Tod 

 Die besten Beerdigungen der Welt (Ulf Nilson u. Eva Eriksson) 

Schwedisches Bilderbuch mit Beerdigungsgeschichten 

 

 

 Abschied, Tod und Trauer (Wieso Weshalb Warum?) 

Sachbuch für Kinder von 4-7 Jahre 

 Wie lange dauert Traurigsein? 

Geschichten für Kinder und Jugendliche ab 9 Jahre 

 Joshua der kleine Zugvogel (Inka Pabst, Mehrdad Zaeri) 

Bilderbuch für Eltern und Geschwister von Sternenkindern 

 Lilly ist ein Sternenkind (Heike Wolter, Regina Masaracchia) 

„Ich weiß jetzt wie“ Kindersachbuchreihe Nr.11 von 2-7 Jahre  

 Am Anfang waren wir zu zweit (Ilka-Maria Thurmann, Ute Fischer) 

Ein Bilderbuch für verlassene Zwillingskinder 

 

 

 

 Folkmanis Handpuppe Metamorphose Schmetterling 

 

 

 

 

 

 


