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Manchmal bleibt Elternschaft unsichtbar. 
Und doch ist sie da – voller Liebe, Erinnerung und Verbundenheit. 

Wir laden dich herzlich zu einem besonderen Workshop-Abend ein, der Raum schafft für genau das: 
für dein Elternsein, für dein Kind, für deine Gefühle. 

Gerade mit Blick auf den bevorstehenden Muttertag / Vatertag möchten wir gemeinsam ein Zeichen 
setzen: Auch du bist Mutter. Auch du bist Vater. Dein Kind gehört zu Dir. 

  
Wann: Dienstag, den 05.05.2026   

 
Uhrzeit: 19:00 Uhr -21:00 Uhr 

 
Ort: Aloysia Löwenfels Haus, Kreativraum 2, Marienweg 1, 56428 Dernbach 

 

Was dich erwartet: 

 Impulse rund um das Thema „Eltern sein über den Tod hinaus“ 
 Ein geschützter Raum für Austausch und stille Momente 
 Kreatives Gestalten eines persönlichen Schmetterlings-Erinnerungsstücks 
 Sanfte Übungen, um Kraft für den Alltag zu schöpfen und für das innere Gleichgewicht 

Die gestalteten Schmetterlinge werden Teil eines bleibenden Kunstwerks in unserer Beratungsstelle  
als sichtbares Zeichen für eure Kinder und eure Elternschaft. 

Anmeldung: Monika Beck-Kuhlmann, m.beck@katharina-kasper-stiftung.de , 02602/ 94948-13 oder        
info@katharina-kasper-stiftung.de , 02602/ 949480 

Du darfst kommen, so wie du bist. Und bist willkommen mit allem, was da ist – oder auch mit dem, 
was vielleicht noch keinen Ausdruck gefunden hat. 

Monika Beck-Kuhlmann,  Mareike Römer, und das Team der  

Katharina Kasper-Stiftung 

 

Wissen und Kraft am Dienstag 

                    
den 05.Mai 2026 

„Du bist Mutter. Du bist Vater.“ 
Ein Abend für Eltern von Schmetterlingskindern/Sternenkindern 
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